
Laser Run Régional
Antony 

17/11/2024

﻿

Inscriptions :
Lien d’inscription : Tableau engagements

A renvoyer par mail à antonypentathlon@gmail.com avant le 10/11/2024

Tarif : 5€ - à régler sur place

Les clubs devront prévoir un arbitre pour 5 athlètes de leur club au Laser Run.  

Les organisateurs se réfèrent au règlement sportif consultable sur le site de la Fédération 

Française de Pentathlon Moderne : Règlements sportifs -  Fédération Française de Pentathlon 

Moderne

Accès: 

Gares RER ligne B : Croix de Berny, Antony Centre, Fontaine MICHALON, les 
Baconnets(5minutes à pied) 
En provenance de Paris : Route Nationale 20 / En provenance de Versailles : Autoroute A 86 / 
En provenance de Créteil : Autoroute A 86

﻿

Catégories:
﻿

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mkuidl7fR4P2hl4nK5BOsVh7FOpAzRVA/edit?usp=drive_link&ouid=115018229333944108283&rtpof=true&sd=true
mailto:antonypentathlon@gmail.com
https://ffpentathlon.fr/vie-federale/reglements-sportifs/


Nous vous proposons de finir la compétition par un Relais Club.

Par équipe de 4 athlètes (2 filles / 2 garçons) : 1 U9-U13 / 1 U15-U17 / 1 U19-U22-Senior / 1 Master

Distance : 1 tir + 300m/ 1 tir + 600m / 1 tir + 600m / 1 tir + 600m

Merci de vous inscrire également sur le lien d’inscription

﻿

﻿

LASER RUN
Stade George Suant

104 rue Adolphe Pajeaud 92160 Antony

9h30 - Master 40+/50+/60+ Hommes & Femmes

11h - U15 Hommes & Femmes

11h30 - U17 Filles & Garcons

12h - U19/U22/Séniors Filles & Garçons

12h30 - U9/U11 Filles & Garçons

12h45 - U13 Filles & Garcons

13h - Relais Club

13h30 - Remise des récompenses

(*) Chaque série bénéficiera d’un échauffement sur le pas de tir de 5 
minutes. Le déroulement précis des séries sera établi en fonction des 
inscriptions et pourra donc être modifié/avancé le jour même avec des 
regroupements de certaines catégories.

Dimanche

17 Novembre


